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　新年あけましておめでとうございます。平素は民生委員児童委員の活動に対しましてご支援
とご協力をいただき誠にありがとうございます。さて、私たち民生委員児童委員は、「支えあ
う　住みよい社会　地域から」をスローガンに、地域の人たちの協力と信頼を得ながら、地域
福祉の担い手として日々活動を推進しております。今後もこれまで以上に多くの方に積極的に
働きかけ、「わがまちならでは」の取り組みを進めて参りたいと考えております。今後とも皆
さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

　委員活動の周知啓発の一環として、町内の幼稚園・保育園で行われたクリスマス会に参画さ
せていただき、子どもたちとの交流を通して、実情の把握や今後の委員活動へのヒントをいた
だきました。

　「児童福祉部会」・「障がい者福祉部会」・「高齢者福祉部会」では、研修会や勉強会の実施や、関係機関等が
主催する行事等へ参画するなど、分野別に活動を行っています。
　「広報委員会」では、広報に関する勉強会を実施し、広報紙の編集および発行を行っています。

会長　森  寛 政
東員町民生委員児童委員協議会

年頭にあたって

民生サンタがやってきた！

部会の活動を紹介します！②
「児童福祉部会・障がい者福祉部会・高齢者福祉部会・広報委員会」

東員町民生委員児童委員協議会 事務局
（社会福祉法人東員町社会福祉協議会内）
TEL 0594-76-1560（月曜日から金曜日（祝日を除く）8時15分～17時00分）
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担当委員へのご連絡などは、事務局までお問い合わせ下さい。

民生委員児童委員は、次のような活動をしています。

　皆さんの悩みや心配ごとについて相談をお受けし、
解決に向けて助言やお手伝いをします。

地域の皆さんの相談相手です

　地域に住んでいる皆さんの福祉に関する問題や要
求・期待をキャッチすることから始まります。

福祉のアンテナを立てています

　多くの方が福祉サービスを利用できるように、
福祉情報をお知らせします。

福祉情報をお知らせします

　皆さんからの相談にはその場で解決できない場
合もあります。そのときは専門機関を紹介して解
決のお手伝いをします。

専門機関を紹介します

　誰もが安心して生活できるように、皆さんの声
を行政や関係機関に届けます。

皆さんと行政のパイプ役です
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令和5年度のクリスマス会の様子

福祉施設での勉強会の様子 福祉施設の防災訓練への参画の様子

民生サンタがやってきた！



地域で活躍する委員にインタビューしました！地域で活躍する委員にインタビューしました！

神田小あいさつ隊と
あいさつ運動の様子

　おひとり暮らしの方の訪問や神田小学校のあいさ
つ運動・学習支援、カフェとっとりのお手伝い、介

護施設の会議出席、地域づくり座談会への出席など日々活動し
ています。
　最初は不安いっぱいでしたが、地域の方からの「今日も来てく
れたの」「身体に気をつけてね」と優しい言葉がけや地域包括支
援センター、社協の方からサポートしてもらいながら自身の良
い経験となっています。

イオンモール東員
パトロール事業の様子

城山小学校１年生
下校見守りの様子

おでかけ広場への
参画の様子

ワークショップへの参画の様子

二中早朝
あいさつ運動の様子

　私は民生委員児童委員になってまだ2年目で、や
っと1年の流れがわかってきたところです。わから

ないことが多くあり、その都度先輩方に教えていただいています。
先輩方は皆さん頼りになり、とても助かっています。
　自分の親世代の方々にお話を聴く機会が増えてとても嬉しい
です。私ができることはほんの少しですが、皆さんがいつまで
もお元気でいてくださるように、お手伝いができたらいいなと
思います。

　私は中途で聴覚障がいとなりました。聞こえに関
する勉強と社会参加することを目標に懸命に努力し、

聞こえない特性があっても地域の役に立ちたい、自立できるま
でに頂いた多くの支援に感謝し恩返ししたいと、民生委員児童
委員を引き受けました。
　コミュニケーションでの苦労はありますが、達成感は倍増し
楽しく、引き受けて良かったと体感できています。周りの人に
一緒に活動しましょうと自信を持って伝えていきたいです。

　クリスマス会や運動会、学校のあいさつ運動など
に参加して、子どもたちが生き生きと過ごす姿を見

ながら楽しく活動しています。活動を通じて子どもたちに顔を
覚えてもらい、保護者の方からも気軽に話しかけていただける
関係を築きたいと思います。
　先輩方にアドバイスをいただきながら、地域の子どもたちの
成長を見守り、保護者の方と喜びを分かち合い、困りごとがあ
った時は相談いただける存在になりたいと思います。

　右も左も分からず始まった民生委員児童委員とし
ての取り組み。何から始めるべきかと考え、まずは

研修会での勉強から、そして実践。チラシ配りやひとり暮らし
の方々の自宅訪問など、先輩委員の皆さんからアドバイスをい
ただき、皆さんのようにはいきませんが、悪戦苦闘しながら日
々活動しています。
　あいさつを進んでする、気づいたことがあれば相談するなど、
無理せず自分に合ったスタンスを心がけています。

　東員町民生委員児童委員協議会では、児童、障がい、
高齢、主任児童委員、広報の5つの部会等に分かれ、
分野別に活動を行っています。
　「主任児童委員会」では、教育委員会や幼稚園・保育園、
子育て支援センターへの訪問を行い、実情の把握や課
題の共有等行い、子育て支援センター等が実施する事
業に参画するなど、関係機関と協働した活動を行って
います。

部会の活動を紹介します！①
「主任児童委員会」

神田地域ブロック会　鳥取地区担当
髙木ちか枝委員

城山地域ブロック会　城山２丁目地区担当
藤本春生委員

稲部・三和地域ブロック会　大木地区担当
中村なるみ委員

笹尾地域ブロック会　笹尾東４丁目地区担当
出口一幸委員

主任児童委員会　主任児童委員
石垣明美委員


