
レク 配膳 行事披露 散歩 話し相手 補助

1 介護付有料老人ホームあおい 長深2126-1 76-1110 相談 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 畑作業等

2 ナーシングホームもも 中上790-1 75-0302 1 ○ ○ ○ ○ 草取り等

3 特別養護老人ホームパークレジデンス 長深3140-2 76-0760 2 ○ ○ ○ ○

4 東員町デイサービスセンターふれあい 山田2013 76-0088 相談 ○ ○

5 ショートステイ・グループホームとういん 鳥取1308-1 76-7118 相談 ○ ○ ○

6 笹尾デイサービスセンターみんなの家 笹尾東３丁目3-3 86-0215 1～10 ○ ○ ○

7 就労継続支援Ａ型事業所シグマファームとういん 山田2024 87-5356 3 ○ 農作業

8 とういんデイサービスセンター 六把野新田253-1 76-2267 相談 ○ ○ 敷地内草刈り、建物壁面清掃等の環境整備

9 ふれあい・カフェーみなみ 南大社985 76-3079 相談 ○ カフェ活動の準備等

10 健遊会 笹尾西４丁目12-1 76-9127 5～6 ○ 高齢者の交流会等準備

11 ３丁目さくらカフェ 城山3丁目4-2 76-9052 10 ○ カフェの運営補助

12 宅老所　紫苑・第２紫苑 山田1055
76-4220
86-1133

１～５ ○ ○ ○ ○ ○

13 第３紫苑 六把野新田661 84-6110 １～５ ○ ○ ○ ○ ○

14 第３サテライトＭｅｎ’ｓ． 六把野新田藪の内140番地7 86-1700 １～５ ○ ○ ○ ○ ○

15 カフェ　やまだ家 山田1020-3 76-0513 15 ○ ○

16 瀬古泉カフェ 瀬古泉８９１ 76-3345 8 ○ ○ カフェ運営の準備・補助

17 NSサポートファミリー 瀬古泉８９１ 090-9338-7405 5 ○
買い物サポート運転手・付き添い、

草刈りサポート、粗大ごみ搬出手伝い等

18 医療法人大仲会　大仲さつき病院 穴太2000 76-5511 相談 ○ ○ 患者の補助業務

19 とういんシニアハウス 六把野新田253-1 76-2267 相談 ○ ○ 敷地内草刈り、建物壁面清掃等の環境整備

20 バーデハウス東員 大字長深3102番地 75-0012 3～4人 ○ ○ ○

21 ろくちゃんカフェ 六把野新田177-1 76-4684 10～15 ○ カフェ運営の準備等

22 カフェとっとり 鳥取１４８９番地 76-8236 20 ○ カフェ運営の補助等

23 笹尾東４丁目地区見守り会議 笹尾東4丁目22-5 090-9914-1847 8 ラジオ体操、お出かけサポート補助

24 社会福祉法人いずみ 山田1546-1 84-5011 2 ○ ○ ○ ○ ○

25 シロニーカフェ 城山2丁目18-1 76-7869 10 ○ カフェ運営の準備等

26 株式会社ヴィアティン三重ファミリークラブ 北大社３２３ ７６-０４８１ 相談 ○ ヴィアティン三重ホームゲームの運営補助

27 学童クラブ　バンブーキッズ東 笹尾東４丁目２８ 080-5151-7703 1 ○ 学習や遊びの見守り

28 三和学童保育所 長深202番地2 76-7776 5 ○ 環境整備等

29 お助け隊 城山３丁目４番２ ７６-８４９４ 相談 ○
日常生活支援活動（草むしり・草取り、簡単な
庭木の剪定など）

30 東一丁目地域づくり委員会 笹尾東１丁目１番４ 090-9124-1384 4～10 〇 〇 ○
１．買い物、粗大ゴミ搬出時の運転手、行事の補助

２.スマイルカフェ時の計画、運動等の補助、支援

3.子育て親さんとの談笑、子どもの遊び補助

31 さんさんカフェ運営委員会 笹尾西３丁目１０番１ ７６-７３８９ 10 〇 〇 〇 ○ カフェの運営補助

32 グループホームあおいの家 長深２１２７番地２ ８６-７５８０ １～４ 〇 〇 〇 〇
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