
令和 8 年度  

第 3回東員町シニアクラブ連合会理事会 議事録 

実施日時 令和 8年 9月 1 日（火） 9:30～10:20 

実施場所 東員町ふれあいセンター 会議室 1 

参加状況 出席／合計 35 名（理事 33 名・事務局 2名） 

 

１．会長挨拶 

  暑い日が続き、まだまだ心配。今月 9月は「シニア文化作品展」、「シニアのつどい」

と連合会にとっては非常に大きな行事が 2つ続きます。 

なんとか成功できるよう、皆さんのお力添えもお願いしたいと思い、多くの方が来

場いただけるように、皆さんご協力をお願いいたします。 

 

※配布物確認…シニアのつどいチラシ、健康づくり体操教室チラシ配布。必要部数ご

用意します。 

 

２. 報告事項 

(１)お楽しみ会について(7/5)［P.1］ 

 ・来場者数 R6 年度 401 名、R7 は 460 名に比べ、減少はしたが、出演者が少なかった

ことに伴う関係者の来場数が減少したこと、当日の雨天を鑑みると予想以上の来場

者数だった。 

 ・東員第一中学校の吹奏楽部の演奏、マジシャンいっしんさんのマジックショー、お

楽しみ抽選会で終了。周知など理事の皆さまにご協力いただいた。当日の受付いた

だいた理事の皆さまありがとうございました。 

 ・当日の様子はホームページに掲載。来年度の企画にむけてご意見等ございましたら、

お知らせください。 

  

(２)南知多町老人クラブ連合会 役員先進地研修会について［P.2］ 

・一時間半という短い時間だったが、Eスポーツ体験、グループワーク、いきいき体操

と充実した研修にできた。Eスポーツ体験、いきいき体操のようすをご覧いただきた

い。ホームページにも掲載。当日の様子はホームページに掲載。 

連合会長より 

 ・私も太鼓の達人初めてやらさせていただき、脳みそが汗をかくような感じがしまし

て、音楽はやっているので自信はあったが刺激になった。東員町でも導入できない

か検討中。頭を瞬間的に使う運動は健康で長生きするためには必要だと感じた。 

・体操指導していた、女性部の方々がすごく元気で驚いた。 

・来年も先進地研修を企画したい。年度初めに年間計画として、基本的には理事全員

出席として周知に力を入れる。 

 



 

３.協議事項 

(１)第 22回東員町シニア文化作品展について［P.3～5］ 

 ・9/3（木）午後～9/7（月）5日間 総合文化センター2階展示コーナー 

 ・作品搬入・搬出の時間確認。作品の配置指定があれば、当日、紙面にて提出。指定

様式はなし。 

・各日、各地区、受付当番お願いします。当番変更の場合は事務局へ連絡。 

 ・作品への思いカードは搬入日に作品とともに提出。 

 ・投票にてお気に入り作品に選出された方の結果は展示終了 9/7 に集計、9/8 搬出時

にご案内。選出された作品は、そのまま事務局でお預かりし、9/24シニアのつどい

にて表彰、および、ひばりホールロビーにて展示。サイズなどで事務局での保管が

難しい場合は搬出時に理事にご相談させていただく。 

 

(２)令和 8年度東員町シニアのつどいについて［P.6～17］ 

 日 時：令和 8年 9月 24日（木）13：00～16：30（予定） 

 場 所：東員町総合文化センター ひばりホール  

・今年度は東員町でフォークソングを歌おう会さんによるオープニング演奏、開会の

ことば・黙禱・表彰式、演芸の部。 

・演芸出演される方は 9 月 16 日（水）の日の 13：30 に文化センターで打ち合わせを

行うため、出演代表者 1 名はご出席いただく。また大会 1 週間前までには書面でナ

レーション、音源については（CDまたは USB等）で事務局へ提出を。 

・各クラブから 1 名の当番。理事に限らない。開会前 12：10～13：00 当番者は 12 時

集合。開会後は割り当てられた時間に受付集合。当番はシニアクラブベストを着用。 

・役割分担表は出演時間等により変更可能。本理事会にて決定。 

・受付時に出演者記念品、来場者記念品のお渡しをお願いします。 

・P11表彰式の被表彰者 3名。連合会での表彰該当者 2名。各単位クラブでの事業発展

に永きにわたって貢献していただいた方 1 名。演芸の部代表者やカラオケ出演者へ

の案内文書も単位クラブ会長経由でお渡しいただく。 

・当日の会場図、楽屋割り当て、ホール内の座席図ご確認ください。 

・プログラムのカラオケ・演芸出演者の氏名、曲名等のご確認をお願いいたします。

印刷準備の都合上、誤字等ございましたら 9/11（金）までに事務局まで。 

 

(３)健康づくり体操教室（フレイル予防）について［P.18～19］ 

 日 時：令和 8年 10月 14日（水） 

  場 所：保健福祉センター ホール 

 ・10時～11時まで「とういんフレイルトレーナー」として活躍されてる小葉松さんに

よる体操教室。11時からシニアクラブで昨年度購入したボッチャなどの体を動かす

ゲームの体験会を行う。 

 ・電話申込先着順で定員 50名。ぜひご参加、周知お願いいたします。 

 ・訂正済のチラシを配布。不足分等お申し付けください。 

 



 

(４)三和地区シニア×三和小学校 5年生 世代間交流会について［P.20］ 

 日 時：令和 8年 11月 6日（金） 

 ・前回の理事会後に三和地区の理事に確認させていただいた。三和地区各地区 6 名ず

出場者を取りまとめいただき、9月 30日（水）までに出場者の名簿をご提出くださ

い。 

・9/29（火）三和小学校と事務局で打ち合わせ。詳細は次回の 10/27 理事会後に最終

確認で三和地区の理事に情報共有。 

 

(５)第 57回連合会グランドゴルフ大会について［P.21～22］   

日 時：令和 8年 11月 11日（水）予備日：11月 18日（水） 

・当番は長深、中上、城山 1・2・3 丁目地区。当番クラブより 1 名の当番の出

席。当番の方はシニアクラブのベスト着用。 

・記録員不足のため、出場されるクラブは必ず 4 名につき 1 名の記録員を選出

ください。 

・申込提出期限は 10/30（金）。 

・出場者は「地区・名前」記載の名札を着用ください。名札はテープに記入し

たもの等、簡易的なもので構わない。単位クラブまたは個人でご用意を。 

 ・会場使用時刻が決まっており当番以外 9 時以前は入場不可。当番は 8：30 集

合、出場者は 9：20 受付開始。 

 意見・質問 

 ・各地区の参加人数は会費報告時の人数になっているのか。 

 →会費報告の人数、笹尾東 3丁目脱会によるプレー人数減の状況含め調整したもの。 

 

４.その他 

 次回第 4回理事会：令和 8年 10月 27日（火）9：30～ 

 

 


