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「地域の人みんなで見守り、お互い助け合ってい
く」をモットーに、平成29年10月にスタートし
ました。また「大木カフェ」は地域の皆さんの交
流の場として定着しています。子どもさんとの交
流や粗大ごみ運搬サポート等、できる人が出来る
事をやってみることで、福祉という言葉にとらわ
れず、地域の為に役立てるように続けたいと思い
ます。

　大木カフェは、「大木地区に住むみなさんが関係を深め、助け合う意識をさら
に高めるための地域の交流の場」です。
　地域福祉委員会で話し合いを重ね、地域の方の手作りのものを活用したり、町
内他地区のカフェへ見学に行き参考にしたり、様々な工夫を凝らしています。
　町内で活動されている方などを迎え一緒にカフェ
を楽しんだり、地域の子どもたちとのふれあいを目
的に一緒にトランプや折り紙を楽しんだり、クリス
マス会を一緒に楽しんだりもします。
　毎回地域の方の笑い声や笑顔に包まれています。

中村自治会長中村自治会長

大木カフェ

　粗大ゴミを運搬するお手伝いは、「粗大ゴミの運搬をお
手伝いすることにより、安心の街をつくる」ことが目的で
す。
　毎年この活動を行っており、民生委員さんを中心に地
域内で聞き取りなど行い、地域福祉委員会で対象となる
方や運搬に携わる方、当日の活動方法など検討します。
　当日は2人でペアを作り、各班に分かれて対象の方の
お宅へ向かい活動します。
　活動中には、「とっても助かるわ」などお声がけをもら
っています。

粗大ゴミを運搬するお手伝
い
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表彰を受けられました！！

地域福祉座談会

一 色  利 之 さん
　共同募金運動に著しく貢献さ
れた奉仕功労者として、中央共
同募金会会長表彰を受けられま
した。

　東員町社会福祉協議会では、誰もが安心して暮らせ
る地域について話し合う“地域福祉座談会”を各自治会
様に推奨させていただいており、現在18地区の自治会
様にご賛同いただいております。
　地域福祉座談会は、すべての方がいつまでも住み慣
れた地域で幸せに過ごし続けるにはどうしたら良いの
か話し合い、住み心地のよい地域を実現する場です。
　地域ごとに暮らしの状況や特徴はそれぞれです。そ
のため、地域福祉座談会ではその地域に応じた内容を
話し合います。
　今年度は、笹尾西4丁目で地域福祉座談会が始まりました。
　引き続き、地域の支えあい活動がより活発になるよう、全力でお手伝いさせていただきます。

川 松 由 喜 子 さん
　永年にわたり共同募金運動に
ご尽力された功績を讃え、共同
募金運動奉仕功労者として三重
県共同募金会会長表彰を受けら
れました。

加 藤  君 子 さん
　長年の功績に対し民生委員・
児童委員功労者として、三重県
社会福祉協議会会長表彰と三重
県福祉関係功労表彰を受けられ
ました。

～開催地区（開催開始順）～
　　平成25年　中上・笹尾東4丁目
　　平成26年　瀬古泉・八幡新田・筑紫
　　平成27年　笹尾東2丁目・大木・穴太
　　平成28年　笹尾西1丁目
　　平成29年　城山2丁目・城山1丁目・城山3丁目・鳥取
　　平成30年　南大社・笹尾東1丁目
　　令和元年　 長深・山田
　　令和2年　 笹尾西4丁目

　長年の活動に対して
素晴らしい表彰をいた
だき、誠にありがとう
ございます。地域の方
々や民生委員の仲間に
支えていただいたこと
に感謝いたします。

受賞者
のこえ

　このようなすばらし
い表彰をいただきあり
がとうございます。活
動にお力添え頂きまし
た皆さまに深く感謝申
し上げます。

受賞者
のこえ

　この度は、輝かしい
表彰を頂戴し光栄に思
います。「共同募金に
皆さまの気持ちを少し
でも寄せていただきた
い」という思いを今後
も伝えていきたいと思
います。

受賞者
のこえ
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新年のごあいさつ
東員町社会福祉協議会　会長　安藤修平

　長年にわたって社会奉仕活動に携わった団体に贈られる緑綬褒章に、『わくわくボランティア』
の皆さんが受章されました。誠におめでとうございます。
　平成4年から町内の高齢者等に手作りお弁当を配食されています。作り手も運び手もそして、お
弁当を待っている方々も、お弁当を通して「わくわく」した思いを感じられる素敵な活動です。
　現在は毎月1週～ 4週の金曜日が活動日です。調理面では栄養バランスだけではなく、見た目や
できるだけ柔らかいものを入れることにも気を配られています。配達の際は、安否確認だけではな
く、対話を大事にして、温もりある配食サービスを心がけていらっしゃいます。

　新年明けましておめでとうございます。
　皆さまにおかれましては、希望に満ちた輝かしい新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます
と共に、旧年中は東員町社会福祉協議会の活動に対しまして、深いご理解と温かいご支援・ご協力を
賜り心より感謝申し上げます。
　さて、昨年は新型コロナウイルスによって、大きく変化した社会となりました。「人と人が支えあ
う」以前のような活発な活動ができるよう、当会としては、祈るばかりです。
　又、コロナ禍において、施設事業は、利用者リスクを抱えながら、細心の注意をはらい、担当職員
たちが日々努力をしながら利用者の要望に応える形で事業継続をしています。
　地域福祉活動の主なものは、残念ながら中止や延期にせざるを得ない活動がありました。その中で
もいろいろな対策や形態で活動を継続されている地域や団体もあり、地域での支えあいがより深まっ
ているように思います。
　引き続き「誰もが普段の暮らしで幸せを感じられる」ように、多様化する福祉課題に向き合い、皆
さまのご協力をいただきながら、しっかりとした組織基盤の上に着実なステップアップを進めて参り
ますので、より一層のお力添えを賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、新しい年が皆さまにとりまして、明るく実り多き年になりますよう、心から祈念申し上げ、
新年のご挨拶とさせていただきます。

わくわくボランティアさんが緑綬褒章を受章されました！わくわくボランティアさんが緑綬褒章を受章されました！

受賞者
のこえ

　このたびは、皆さまのおかげをもちまして、素晴らしい褒章をいただき、誠にあ
りがとうございました。今後も一層精進して配食サービスを頑張りたいと思ってお
ります。
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　7月から皆さまにご協力いただきました東員町社会福祉協議会特別会費の実績報告を
させていただきます。
　多くの方々にご協力いただき、下記の金額となりました。お寄せいただきました会費は、支えあい・助けあ
いを中心とした下記の地域福祉推進のための事業に活用させていただきます。ご協力ありがとうございました。

社協特別会費の実績報告

ご協力いただいた特別会費のつかいみち

～たくさんのご協力、誠にありがとうございました～

【文化・歴史講座】
　猪名部神社・石垣光麿宮司から、「猪名部」から「員弁」へと転
じた歴史や員弁の偉人について教えていただきました。

　暮らしにくさの解決を、「福祉」「介護」「保健看護」の専門職が
それぞれの知識や技術を調整、統合しチームで支援する総合相談
窓口ということ学びました。

【地域包括支援センター】

　地域福祉活動を知ってもらい、地域
福祉に関する知識、意欲をより高めて
もらうことを目的に、講演会や活動発
表などを開催します。令和2年度は新型
コロナウイルス感染拡大防止のため中
止とさせていただきました。

福祉のつどいの開催

　地域福祉座談会は、すべての方がいつまでも住み慣れた地域で幸せに過
ごし続けるにはどうすると良いのか話し合い、住み心地のよい地域を実現
する場です。現在、18自治会で開催しています。

地域福祉座談会の開催

　おおむね60歳以上の方が地域福祉に関心をもっていただき、
今後のボランティア活動や社会参加などのきっかけとなるように、
様々な講座を開催します。

シニアカレッジの開催

社協特別会費 … 842,000円

心配ごと相談・無料弁護士相談

　地域福祉・支えあい活動を身
近に感じていただけるように、
地域での活動や社協事業などを
お伝えします。

　皆さまの心配ごとに弁護士と相談
員が相談に応じ、適切な助言や専門
機関等の紹介を行います。詳しくは
7ページ及び社会福祉協議会ホーム
ぺージをご覧ください。

広報紙「ふくしのわ」の発行

参加者
のこえ

受講者
のこえ

いろいろな世代、集まりの声や
意見を取り入れて未来に繋げた
いです。

友達が増えて
嬉しい。

外に出るきっ
かけになった。

脳の活性化に
なる。

地域が団結し多くの意見を交換す
ることで、未来を明るく出来れば
と感じます。
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　東員町民生委員児童委員協議会が、三重県社
会福祉協議会へ食糧品を寄贈しました。
　三重県社会福祉協議会が取り組んでいる「みえ
福祉の「わ」創造事業　生活困窮者支援緊急食糧
提供事業」への協力として、町内の民生委員児童
委員が食糧品を集め、令和2年12月21日（月）
に三重県社会福祉協議会へ寄贈しました。
　寄贈した食糧は、生活困窮者支援緊急食糧提
供事業をとおして、食糧に困窮する方へ提供さ
れます。

食糧品寄贈

　高齢者の特殊詐欺被害防止を
図るために、員弁地区生活安全
協会より簡易型自動録音機が贈
呈され、贈呈式が令和2年10
月15日（木）にいなべ警察署内
で行われました。
　贈呈いただいた録音機は、東
員町民生委員児童委員協議会を
通じて、必要と思われる高齢者
の方に配布されます。

簡易型自動録音機贈呈

　一般社団法人生命保険協会三重県協会様から
福祉巡回車を寄贈していただきました。その贈
呈式が、令和2年11月12日（木）に三重県社会
福祉協議会で行われました。
　寄贈いただいた車両は、主に介護支援専門員
が訪問等する際に活用させていただきます。あ
りがとうございました。

福祉車両贈呈
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員が相談に応じ、適切な助言や専門
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参加者
のこえ

受講者
のこえ

いろいろな世代、集まりの声や
意見を取り入れて未来に繋げた
いです。

友達が増えて
嬉しい。

外に出るきっ
かけになった。

脳の活性化に
なる。

地域が団結し多くの意見を交換す
ることで、未来を明るく出来れば
と感じます。

4

　東員町民生委員児童委員協議会が、三重県社
会福祉協議会へ食糧品を寄贈しました。
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食糧品寄贈

　高齢者の特殊詐欺被害防止を
図るために、員弁地区生活安全
協会より簡易型自動録音機が贈
呈され、贈呈式が令和2年10
月15日（木）にいなべ警察署内
で行われました。
　贈呈いただいた録音機は、東
員町民生委員児童委員協議会を
通じて、必要と思われる高齢者
の方に配布されます。

簡易型自動録音機贈呈

　一般社団法人生命保険協会三重県協会様から
福祉巡回車を寄贈していただきました。その贈
呈式が、令和2年11月12日（木）に三重県社会
福祉協議会で行われました。
　寄贈いただいた車両は、主に介護支援専門員
が訪問等する際に活用させていただきます。あ
りがとうございました。

福祉車両贈呈
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　転倒予防なのに足でなく、手の運動？と思われるかもしれ
ませんが、50歳頃より年々握力は低下していきます。握力
って転倒に何か関係あるの？と思っていませんか？
　転びそうになった時に手をついて手首を骨折した！なんて
事があるのです。
　握力を鍛える方法として、「新聞を片手で丸める」という
簡単な運動があります。
　皆さまも時間のある時にいかがですか？①床やテーブルなどに1枚の新聞紙（半

分でも大丈夫です）を広げて置きます

鍛えるのは足だけじゃない！？
カンタン新聞紙エクササイズ

転 倒 予 防

②新聞紙の角を片手でつかんで、小さく丸めていきます ③最後は手の中に収まるまで
丸めていきます

地域包括支援センターからのお知らせ！！

心配ごと相談・無料弁護士相談心配ごと相談・無料弁護士相談
　無料弁護士相談は1日4組の予約制ですので、ご希望の方は下記まで電話連絡をお願いいたします。
相談の際は、関係書類などをお持ちいただくと、スムーズに相談に応じることができます。
※弁護士法、その他の法律に抵触する場合は相談に応じることができない場合があります。
開催日時
★東員町ふれあいセンター（一般相談・無料弁護士相談）
　2月5日（金）、3月5日（金）、4月５日（月）　9:30 ～ 11:30
★笹尾コミュニティーセンター（一般相談・無料弁護士相談）
　1月17日（日）、2月21日（日）、3月21日（日）、4月18日（日）　9:30 ～ 11:30
受付先・問い合わせ先　東員町社会福祉協議会　TEL：76-1560　FAX：76-1559
　　　　　　　　　　　Eメールアドレス：fukushi@toinshakyo.or.jp
　　　　　　　　　　　※土日祝日は予約受付しておりません。

このコーナーへの掲載を希望する方は、社会福祉
協議会（TEL76-1560）へご連絡ください。

（福祉・ボランティア・市民活動以外の内容や、）　政治・宗教・営利目的の内容は除きます。
コーナーコーナーおお知知ららせせ

❶❶

❷❷ ❸❸
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　朝日ガスエナジー東
員スタジアムで行われ
た、ヴィアティン三重
の第22回日本フット
ボールリーグで、団員
と共同募金委員会が募
金活動をしました。
　サッカー観戦に来ら

れた多くの方々に、ご協力いただきました。

赤い羽根共同募金活動をしました！

とういん災害ささえあい委員会

共同募金実績（R2.12.31現在）

ガールスカウト三重県第12団

戸別募金
街頭募金
法人募金

職域募金
イベント募金
その他

合　計
円
円
円

円
円
円

円
2,978,905

101,964
573,035

92,260
61,321
98,492

3,905,977

～たくさんのご協力、誠にありがとうございました～

　災害時も平時も住民同士で助け合い、支えあえるまちづくりを目
指し、定期的に会議を行ったり、活動をしています。

●被災された方の立場や目線で
●地域住民と『平時』からの“たすけあい”“支えあい”
●平時から地域住民と助け合い、支えあい、多様な団体や

ボランティア等と協働し、地域住民を地域全体で温かく
見守り、支えていくことで、災害時も平時も住民同士で
助け合い、支えあえるまちづくりを目指す。

●民生委員児童委員　●シニアクラブ関係者　●障がい者福祉関係者　●福祉事業関係者　
●防災分野のボランティア/市民活動実践者　 ●危険業務経験者
●地域支えあい活動に取り組んでいる者　　　●行政担当　　　　　　●社協担当
●毎月定例でささえあい委員会を開催し、災害ボランティアセンターのガイドラインや様式の改善、

体制づくりなどを検討。
　➡「東員町における災害ボランティアセンターガイドライン（案）」の作成。
　　「東員町災害ボランティアセンター運営マニュアル」の様式を改善。
●講演会等への参加。
　➡防災講演会（松阪市）を自治会長や自治会関係者とともに受講。
　　伊勢湾台風60年防災訓練及び生活再建講座（いなべ市）に出席。
●町内で発生した豪雨による災害への対応を検討。
　➡行政と連携のうえ、総合相談窓口「とういん災害ささえあい相談所」を社協内に設置。

理　　　念

目　　　的

構　　　成

令和元年度
実　　　績

　「みんなでやろま
い！だれもが楽し
いまちづくり」を
モットーに活動さ
れている東員障が
い児者友の会主催
のイモ掘り交流会
で募金活動にご協
力いただきました。

東員障がい者友の会

　笹 尾 東4丁 目 に お
住いの方ならどなた
でも参加できる交流
の 場『お 茶 し ま せ ん
か』で募金活動にご協
力いただきました。

笹尾東4丁目“お茶しませんか”
　ゴルフを通じて
親睦を図られてい
る『東員シニアゴ
ルフクラブ』主催
の会員相互の交流
大会で募金活動に
ご協力いただきま
した。

東員シニアゴルフクラブ

ご協力いただ
きました皆さま、
誠にありがとう
ございました



7

　転倒予防なのに足でなく、手の運動？と思われるかもしれ
ませんが、50歳頃より年々握力は低下していきます。握力
って転倒に何か関係あるの？と思っていませんか？
　転びそうになった時に手をついて手首を骨折した！なんて
事があるのです。
　握力を鍛える方法として、「新聞を片手で丸める」という
簡単な運動があります。
　皆さまも時間のある時にいかがですか？①床やテーブルなどに1枚の新聞紙（半

分でも大丈夫です）を広げて置きます

鍛えるのは足だけじゃない！？
カンタン新聞紙エクササイズ

転 倒 予 防

②新聞紙の角を片手でつかんで、小さく丸めていきます ③最後は手の中に収まるまで
丸めていきます

地域包括支援センターからのお知らせ！！

心配ごと相談・無料弁護士相談心配ごと相談・無料弁護士相談
　無料弁護士相談は1日4組の予約制ですので、ご希望の方は下記まで電話連絡をお願いいたします。
相談の際は、関係書類などをお持ちいただくと、スムーズに相談に応じることができます。
※弁護士法、その他の法律に抵触する場合は相談に応じることができない場合があります。
開催日時
★東員町ふれあいセンター（一般相談・無料弁護士相談）
　2月5日（金）、3月5日（金）、4月５日（月）　9:30 ～ 11:30
★笹尾コミュニティーセンター（一般相談・無料弁護士相談）
　1月17日（日）、2月21日（日）、3月21日（日）、4月18日（日）　9:30 ～ 11:30
受付先・問い合わせ先　東員町社会福祉協議会　TEL：76-1560　FAX：76-1559
　　　　　　　　　　　Eメールアドレス：fukushi@toinshakyo.or.jp
　　　　　　　　　　　※土日祝日は予約受付しておりません。

このコーナーへの掲載を希望する方は、社会福祉
協議会（TEL76-1560）へご連絡ください。

（福祉・ボランティア・市民活動以外の内容や、）　政治・宗教・営利目的の内容は除きます。
コーナーコーナーおお知知ららせせ

❶❶

❷❷ ❸❸

6

　朝日ガスエナジー東
員スタジアムで行われ
た、ヴィアティン三重
の第22回日本フット
ボールリーグで、団員
と共同募金委員会が募
金活動をしました。
　サッカー観戦に来ら

れた多くの方々に、ご協力いただきました。

赤い羽根共同募金活動をしました！

とういん災害ささえあい委員会

共同募金実績（R2.12.31現在）

ガールスカウト三重県第12団

戸別募金
街頭募金
法人募金

職域募金
イベント募金
その他

合　計
円
円
円

円
円
円

円
2,978,905

101,964
573,035

92,260
61,321
98,492

3,905,977

～たくさんのご協力、誠にありがとうございました～

　災害時も平時も住民同士で助け合い、支えあえるまちづくりを目
指し、定期的に会議を行ったり、活動をしています。

●被災された方の立場や目線で
●地域住民と『平時』からの“たすけあい”“支えあい”
●平時から地域住民と助け合い、支えあい、多様な団体や

ボランティア等と協働し、地域住民を地域全体で温かく
見守り、支えていくことで、災害時も平時も住民同士で
助け合い、支えあえるまちづくりを目指す。

●民生委員児童委員　●シニアクラブ関係者　●障がい者福祉関係者　●福祉事業関係者　
●防災分野のボランティア/市民活動実践者　 ●危険業務経験者
●地域支えあい活動に取り組んでいる者　　　●行政担当　　　　　　●社協担当
●毎月定例でささえあい委員会を開催し、災害ボランティアセンターのガイドラインや様式の改善、

体制づくりなどを検討。
　➡「東員町における災害ボランティアセンターガイドライン（案）」の作成。
　　「東員町災害ボランティアセンター運営マニュアル」の様式を改善。
●講演会等への参加。
　➡防災講演会（松阪市）を自治会長や自治会関係者とともに受講。
　　伊勢湾台風60年防災訓練及び生活再建講座（いなべ市）に出席。
●町内で発生した豪雨による災害への対応を検討。
　➡行政と連携のうえ、総合相談窓口「とういん災害ささえあい相談所」を社協内に設置。

理　　　念

目　　　的

構　　　成

令和元年度
実　　　績

　「みんなでやろま
い！だれもが楽し
いまちづくり」を
モットーに活動さ
れている東員障が
い児者友の会主催
のイモ掘り交流会
で募金活動にご協
力いただきました。

東員障がい者友の会

　笹 尾 東4丁 目 に お
住いの方ならどなた
でも参加できる交流
の 場『お 茶 し ま せ ん
か』で募金活動にご協
力いただきました。

笹尾東4丁目“お茶しませんか”
　ゴルフを通じて
親睦を図られてい
る『東員シニアゴ
ルフクラブ』主催
の会員相互の交流
大会で募金活動に
ご協力いただきま
した。

東員シニアゴルフクラブ

ご協力いただ
きました皆さま、
誠にありがとう
ございました



職員 募 集職員 募 集

　東員町社会福祉協議会
◀ホームページ
　QRコード

　東員町社会福祉協議会
◀フェイスブック
　QRコード

福祉・地域の情報はこちらでチェック！

　一般事務（正規職員）
●募 集 人 数　1名
●雇 用 形 態　正規職員
●仕 事 内 容　総務、経理全般
●採用予定日　令和3年4月1日
●受験資格要件　平成3年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法による大学・短大・高

等学校・専修学校を卒業した方又は令和3年3月卒業見込みの方
●勤 務 日 時　原則月曜日～金曜日（週5日）　8：15～ 17：00

　相談支援専門員・介護支援専門員（正規職員）
●募 集 人 数　若干名
●雇 用 形 態　正規職員（短時間勤務希望の方は臨時職員への対応可）
●仕 事 内 容　障がいのある方の生活全般に係る相談支援及びサービス計画書作成
●採用予定日　令和3年4月1日
●受験資格要件　相談支援従事者初任者研修受講済みの方又は介護支援専門員登録済みの方
●勤 務 日 時　原則月曜日～金曜日（週5日）　8：15～ 17：00

　一般事務（臨時職員）
●募 集 人 数　1名
●雇 用 形 態　臨時職員
●仕 事 内 容　地域福祉に関する事業の補助事務（一般事務、窓口対応等）
●採用予定日　令和3年4月1日
●勤 務 日 時　原則月曜日～金曜日（週5日）　9：00～ 15：00

　採用案内
●募 集 期 間　令和3年1月25日（月）　午後5時まで
●採用選考日　令和3年1月29日（金）
●選 考 方 法　小論文、面接
　　　　　　　　※臨時一般事務は面接のみです。

　登録ヘルパー（臨時職員）
●募 集 人 数　若干名
●雇 用 形 態　臨時職員
●仕 事 内 容　訪問介護サービス、障害者総合支援サービスに基づく身体介護、生活援助

等のホームヘルパー業務
●勤 務 日 時　6：00～ 22：00の間で曜日、時間応相談
●受験資格要件　介護福祉士、介護職員基礎研修修了者、ヘルパー 1級・2級、介護職員初

任者研修修了者のいずれか
●募 集 期 間　随時募集しています。

※詳細は社会福祉協議会HPをご覧ください。
※受付先・問い合せ先　東員町社会福祉協議会　TEL：76ｰ1560　FAX：76ｰ1559
　　　　　　　　　　　Eメールアドレス：fukushi@toinshakyo.or.jp


